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lig en doeltreffend lading te zekeren.

DOELGROEP
Medewerkers die een lading op een veilige manier moeten kunnen vastzetten.

TOELA

TINGSVOORWAARDEN

Minimale leeftijd van 18 jaar;
Beschikken over een verklaring van medische geschiktheid.

AANBOD
Opleiding: 1 dag
Taal: Nederlands / Engels

INHOU

Theorie:
[ ]

Praktijk:

D

Eisen voor het veilig vastzetten van lading en veilig gebruik van de sjorgereedschappen;

Regels en verantwoordelijkheden van de personen die betrokken zijn bij het vastzetten van de lading;

Krachtenverloop bij het vastzetten van de lading;

Belang van de acceleratiecoéfficiént en de wrijvingscoéfficiént;
Wrijvingscoéfficiént vaststellen van een combinatie van materialen;
Risico op kantelen van de lading;

Vastzetmethodes (blokken en schoren, direct sjorren, vastsjorren);
Variabelen voor berekeningen in het vastzetten van de lading;
Sjorcapaciteit (LC) en standaard spankracht (STF);

Types sjormiddelen (spanband, sjorketting, spankabel);
Hulpmaterialen om een lading vast te zetten.

Toepassen en gebruik sjormiddelen (spanband, sjorketting, spankabel);

Kiezen van correcte bevestigingsmethode;

Begrijpen informatie op het label van de sjorgereedschappen;

Verdelen lading over de assen van een transportmiddel, met behulp van berekeningstools.

GELDIGHEIDSDUUR CERTIFICAAT
Maximaal 5 jaar.

PRAKT

ISCHE INFO

Maximaal aantal deelnemers: 8
PBM'’s en fluo hesje meebrengen

REACH

HIGHER
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